
Compte-rendu : Animation Bowling à l'EHPAD de Plaisir 

 
 

Lieu : EHPAD de Plaisir (3ième intervention)  

Équipe de bénévoles : Sabine, Michèle, Jean-Claude et Philippe (Bowling Club de Plaisir) 

Une fidélité et une expertise confirmées 

Pour la troisième fois, les bénévoles du Bowling Club de Plaisir se sont rendus à l’EHPAD de 

Plaisir pour un après-midi placé sous le signe du sport et de la convivialité. Ce rendez-vous 

régulier permet désormais aux résidents d’ancrer le bowling dans leurs habitudes comme une 

véritable activité ludique et sportive. 

Un matériel professionnel au service de l’accessibilité 

Comme lors des précédentes interventions, l’animation s’est appuyée sur 

le kit "bowling campus", comprenant : 

• Une piste en moquette de qualité. 

• Des boules et des quilles adaptées. 

 

 

L’un des points forts de cet après-midi a été 

l’utilisation de la rampe spécifique pour les 

personnes à mobilité réduite (PMR). Grâce à 

cet équipement, les résidents en fauteuil 

roulant ont pu participer pleinement à 

l’activité, garantissant un moment de partage 

inclusif où chacun a pu exprimer son adresse. 

 

Compétition et ambiance sportive 

Pour stimuler l'engagement des participants, un petit tournoi a été 

organisé. Les résidents se sont rapidement pris au jeu, créant une 

ambiance de compétition saine et animée. La journée s'est achevée par 

une cérémonie de remise des récompenses avec un podium pour les trois 

meilleurs scores, qui ont reçu une coupe sous les applaudissements de 

l'assemblée. 

 

Succès et perspectives d'avenir 

Face à l'enthousiasme généré et au succès constant de ces moments conviviaux, la direction 

de l'EHPAD a officiellement sollicité l'organisation d'interventions régulières. 

Cette demande témoigne de la qualité de l'encadrement, tout en tenant compte de 

l'investissement physique important des bénévoles. En effet, l'animation nécessite un effort 

constant, notamment pour le ramassage manuel des quilles. Un grand merci est adressé à 

Sabine, Michèle, Jean-Claude et Philippe pour leur dévouement sans faille et leur contribution 

active à la promotion du sport bowling. 

 

Compte rendu rédigé par Éric ESNAULT, Président du Bowling Club de Plaisir. 


