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SAMEDI 14 FEVRIER & DIMANCHE 15 FEVRIER 2026

Détection Nationale - Clermont-Ferrand (63)

L’Equipe Technique Régionale de la Ligue Régionale fle-de-France tient a adresser ses remerciements
aux six jeunes franciliens qui ont participé a la Détection Nationale Jeune des 14 et 15 février 2026 a
Clermont-Ferrand : Léopold Belot (BC Plaisir), Valentin Ruault (Scorpions), Matyss Chéron
(Scorpions), Lucas Chemla (Scorpions), Alexandre Tiburcio (BC Cergy) et Dorian Fouquet (BC
Rambouillet).

L’ETR-LRIDF félicite tout particulierement Matyss Chéron

pour sa brillante prestation et sa réussite a cette détection,

qui lui vaut une intégration au Groupe France U16.

Nous assaocions a ces félicitations le président et
'ensemble des encadrants du club des Scorpions, pour le
travail de qualité réalisé au quotidien aupres des jeunes et

leur investissement constant dans la formation de la

reléve francilienne.

L'équipe ERJ - C.R. Eric Esnault




DIMANCHE 12 OCTOBRE 2025 - ERJ - Journée 1 - Houdan (78)

Dimanche 12 octobre 2025 a eu lieu notre premiéere journée ERJ (Espace Régionale Jeunes)

09 h 00 Accuelil des éleves dans le centre de Houdan par les encadrants.

10 h 00 Présentation des jeunes, des encadrants et du programme de la journée.
Distribution d'une feuille individuelle d'évaluation pour les différents ateliers.
Formation individuelle.

10 h 15 Installation sur les pistes. Réveil musculaire avant la séance par les Benjamins.

Date : Lieu :
Nom : Prénom :
Exercice 3 : spare & 2 quilles.
Quilles 17" fancer 2" lancer 3 lancer  [Réx
16 3
Objectifs sportifs : 2
Etre précis et régulier pour faire ses spares. Utilisation de la 310
27
tablette MYSHOT e
Exigences sportives : —— 3 5 o T
Spares . Exigence Arrandie i la quille supéricure| 14718
-85% de quilles seules réussies Réussi ON | [
-75% de poches a 2 quilles = P
o s Exerciced : spare quille 7.
Fléches 1 lancer | 2* lancer | 3°" lancer [Résultnts|
3 1
Exercice 1 : quilles seules p 3
Quilles 1¥ lancer | 2™ lancer 3“* lancer |Résul 5 3
1 3 I3 ]
2 3 : A
3 3 Totaux 5 s s /s
: : Exigence Arrondle i la quille supérieure| 13/15
3 ;
7 3 Réussi NN [ [
10 3
Totaux 7 7 7 21 Exercice S : spare quille 10.
Exigence Arrondie 4 la quille supérieure| 18/21 Fleches | 19 lancer | 2 lancer [ 3% lancer [Résulta
Réussi O/N 1 1
2 3
3 3
q 1
5 1
Totaux 5 5 ‘5 5
E‘ercice 2. Spal’e a2 quilles Exigence Arrondie i la quille supérieurel 13/15
Quilles | 1" lancer | 2™ lancer | 3™ lancer [Résul Réussi O/N | |
1-3 3 . Py 5
) 3 Exercice 1 réussi : QOui 0 Non 5|
36 3 5 ey 5
22 3 Exercice 2 réussi : Oui o Non o
6-10 3 . . . .
o ; Exercice 3 réussi : QOui o Non o
Totaux 6 6 6 /18 5 . r . .
; e L
Exigence Arrondie a la quille supérieure| 14/18 Lxcr(,l(C 4 reussi : Oul o Non o
Reéussi ON [ [ Exercice 5 réussi : Oui o Non P

10 h 30 Lancement de la séance.

12h 00 Pause de 10 minutes.

12h 15 Reprise des exercices.

12h 45 Rangement du matériel.

13h 00 Repas.

14 h 00 Analyse de la séance du matin.

14 h 30 Présentation des regles aux éleves et parents concernant I'E.R.J. dont voici les principales lignes :



DIMANCHE 12 OCTOBRE 2025 - ERJ - Journée 1 - Houdan (78)

Les cadres « Technique » ERJ/ETR ont sélectionnés certains jeunes de différents clubs franciliens & un premier
regroupement afin de valider leur intégration a I'Equipe Régionale Jeunes (ERJ) de bowling de la Ligue LRIDF pour
la cette saison.

Afin de garantir un niveau homogeéne et propice au développement sportif, les jeunes pouvant intégrer 'lERJ devront
justifier d’'un niveau de bowling « quille orange ». Ce niveau technique sera vérifié et validé lors des regroupements
au cours de la saison. A cette occasion, I'équipe technique régionale (ETR) et 'encadrement de 'ERJ seront
présents pour se présenter, expliquer le fonctionnement de la structure et répondre a toutes les questions.

Au terme de cette journée, un réglement intérieur a été distribué en détail aux familles et aux jeunes sélectionnés. Il
sera demandé a chaque jeune sélectionné, a ses parents ainsi qu’au président des associations d’en signer un
exemplaire, afin d’assurer 'engagement et le bon fonctionnement auprés de la LRIDF.

15h 30 On demande aux jeunes de se regrouper en fond de salle pour échanger les + et les — de la journée et
nommer un rapporteur qui doit présenter aux coachs le ressenti du groupe.

Les coachs se regroupent de leur c6té.
15h 45 Débriefings.

16 h 00 Fin de journée.

Prochaine journée le 12 avril 2026 a Thiais (94).

‘équipe ERJ - C.R. Ivan Le Bois




DIMANCHE 12 AVRIL 2026 - ERJ - Journée 2 - Thiais (94)

Dimanche 12 avril 2026 a eu lieu notre deuxiéme journée ERJ (Espace Régionale Jeunes)

ERJ programme Dimanche 12 Avril 2026
9h45 Rendez-vous sur place
9h55  Accueil des joueurs.
10h  Présentation des jeunes présents et constitution des groupes
SURPRISE
Présentation du programme de la journée
10h15 Installation sur les pistes par les coachs et échauffement fait par un des jeunes
10h30 Travail de mise en route avec changement de piste
On donne : une paire de piste en ligue
On demande : sur chaque pi le joueur 1 ouvre et le joueur 2 ferme et ainsi de suite en cherchant la
poche,
Particularité lorsqu’un joueur fait un strike il rejoue une seule fois et passe son tour
On exige : une bonne stabilité 4 la ligne de faute sur piste impaire et paire

10h45 Démarrage des 5 exercices : 1 feuille d’exercices individuel & remplir par les jeunes

e Exercice | :

Arriver dans la poche du strike
: une paire de piste et boule de strike et la feville d’exercice individuel
On demande : pour chaque joueur darriver dans la poche 1-3 pour les droitiers et poche 1-2 pour
les gaucl

 de remplir correctement la feuille d'exercice et validation de la poche lorsque les 3
quilles sont enlevées

e Exercice2:

Enlever la quille n°7

cice

On demande : pour chaque joueur denlever uniquement la quille n°7 intérieure, pleine ou
| extérieure, en backup accepté pour validation du lancer

On exige : de remplir correctement la feuille dexercice et pour les droitiers passages sur flche 3
_ou 4 et pour les hers passages sur fléche 5 ou 6 (ou 3-4)

e Exercice 3 :

Enlever la n°l

On donne : une paire de piste et boule de spare et feuille d’exercice

On demande : pour chaque joueur d’enlever uniquement la quille n°10 intérieure, pleine ou
extérieure, en backup accepté pour validation du lancer

On exige : de remplir correctement la feuille d”exercice et pour les droitiers passages sur fléche 3
ou 4 et pour les gauchers passages sur fléche S ou 6 (ou 3-4)

Exercice 4 :

spare 1/2 (droitier) - 1/3 (gaucher)

On donne : une paire de piste, la boule de spare et feuille d’exercice

On demande : pour chaque joueur de fermer le spare 1/2 (droitier) - 1/3 (gaucher)

On exige : de remplir correctement la feuille d’exercice

e Exercice 5:

spare 3/6/10 (droitier) - 2/4/7 (gaucher)

On donne : une paire de piste, la boule de spare et feuille d’exercice

On demande : pour chaque joueur de fermer le spare 3/6/10 (droitier) - 2/4/7 (gaucher)

On exige : de remplir correctement la feuille d’exercice

12h15
12h25

PAUSE DE 10°
Challenge ERJ 2025 2026

On donne : une paire de piste en ligue
On demande : de se mettre en mode compétition
On exige : de noter ses propres résultats

13h15

14h00
14h05

15h45

15h50

16h00

Fin travail sur piste / Repas

Retour en salle.
Théorie, distribution de documents

» Les huilages

» QCM d'entrainement niveau quille orange

» Programme de la quille verte et sa préparation
On demande aux jeunes de se regrouper en fond de salle pour échanger des + et des — de la
journée et nommer un rapporteur qui doit présenter aux coachs le ressenti du ou groupe et les
coachs se regroupent de leur coté.

Débriefing

Fin de journée

Prochaine journée le 13 juin 2026 a Ballainvilliers (94).

L'équipe ERJ - Eric, Paco, Patrick, Ivan (sans oublier notre stagiaire Benjamin)




DIMANCHE 12 AVRIL 2026 - ERJ - Journée 2 - Thiais (94)




LE SPORT
A L'HOPITAL




VENDREDI 10 OCTOBRE 2025 V2 premiers
. . ) % .
Hopital Mignot - Le Chesnay (78) 7 24 cde corde

Le vendredi 10 octobre 2025, cing membres du Bowling Club de Plaisir — Michéle, Jean-
Claude, Philippe, Francis et Eric — se sont rendus a I'ndpital Mignot du Chesnay (78)

pour un apres-midi récréatif, organisé a l'initiative de I'association "Premiére de Cordée".

L’objectif : proposer aux jeunes hospitalisés, accompagnés de leurs soignants, une découverte du bowling comme
activité a la fois ludique et sportive.

Grace au kit « Bowling Campus » apporté par les membres du BCP, une

salle de réunion de I'ndpital s’est transformée en véritable piste de bowling.

Les bénévoles ont pris soin d’expliquer les régles du jeu, d’'animer les parties
et de veiller a ce que chacun, quelle que soit sa condition physique ou ses
aptitudes, puisse participer pleinement.

L’aprés-midi a débuté dans un climat de timidité et de réserve : les jeunes,

parfois introvertis, se montraient hésitants a s’engager dans l'activité. Mais rapidement, la convivialité et
'enthousiasme communicatif du groupe BCP ont permis aux participants de s’ouvrir, d’échanger et de prendre
confiance. Les sourires ont remplacé I'appréhension, les encouragements ont fusé, et les éclats de rire ont rythmeé
les vagues de lancers.

Pour les soignants, c’était aussi 'occasion de partager un moment différent avec les
patients, en dehors du cadre médical habituel. Tous ont souligné la joie et la fierté des
jeunes a s’essayer au bowling, certains découvrant méme une nouvelle passion.

Au terme de I'activité, un gouter offert par I'équipe de I'hépital a clbturé la journée dans
une ambiance chaleureuse et festive. Les jeunes sont repartis avec un grand sourire,
ravis de cette expérience originale, et ont fait un retour verbal trés positif sur cette "super
apres-midi".

En résumé : cette action portée par le BC Plaisir et Premiére de Cordée a permis
d’apporter du bonheur, du partage et de la complicité aux jeunes hospitalisés, tout en
valorisant le bowling comme activité accessible et fédératrice. Une parenthése joyeuse
saluée par tous les participants et organisateurs.

C.R. - Eric ESNAULT (Président du club BC Plaisir)




MERCREDI 11 FEVRIER 2026 52.% ® prcmicrg
Service adolescents Hopital - Poissy (78) gpﬁ dc cordc

M g ™

Date : 11 février 2026 Lieu : Service adolescent de I'Hbpital de Poissy
Partenaire : Association « Premiers de Cordée »

Bénévoles mobilisés : Michele, Jean-Claude, Philippe et Gérard (BC Plaisir / CD78-
FFBSQ)

Un engagement solidaire de longue date

Depuis maintenant cinq ans, les bénévoles du BC Plaisir, en collaboration avec le CD78-
FFBSQ, répondent a l'appel de I'association « Premiers de Cordée ».

Sous le slogan porteur « Le sport a I’hopital », ils interviennent régulierement dans les
établissements de santé franciliens pour offrir aux jeunes patients une parentheése sportive
et ludique.

Installation et immersion dans le service ado

Le 11 février dernier, I'équipe s'est installée au cceur du service adolescent de I'hdpital de
Poissy. Avec l'aide précieuse du personnel soignant et d'un membre de l'association «
Premiers de Cordée », un couloir du service a été transformé en véritable terrain de jeu

grace au kit "bowling campus" (piste en moquette, boules et quilles adaptées).

Découverte technigue et esprit de compétition

L'aprés-midi a débuté par une phase de découverte. Les
bénévoles ont partagé leur expertise avec les adolescents, leur
prodiguant des conseils techniques pour maitriser le lancer et
viser le strike.

Un moment de convivialité partagé

Pour cléturer cette belle journée, un golter a été partagé entre les jeunes, les
soignants et les bénévoles. Au-dela de la performance sportive, les sourires
sur les visages témoignaient de la réussite de cette intervention : un moment
de grande convivialité qui a permis aux adolescents de s'évader du quotidien
hospitalier le temps d'une aprés-midi.

C.R. - Eric ESNAULT (Président du club BC Plaisir)




MERCREDI 18 MARS 2026 bﬁ s 4 premiers
| < ,
EHPAD - Poissy (78) N7 A cde corde

Lieu : EHPAD de Plaisir (3iéme intervention)

Equipe de bénévoles : Sabine, Michéle, Jean-Claude et Philippe (Bowling Club de Plaisir)

Une fidélité et une expertise confirmées

Pour la troisieme fois, les bénévoles du Bowling Club de Plaisir se sont rendus a 'TEHPAD
de Plaisir pour un aprés-midi placé sous le signe du sport et de la convivialité. Ce rendez-
vous régulier permet désormais aux résidents d’ancrer le bowling dans leurs habitudes
comme une véritable activité ludique et sportive.

Un matériel professionnel au service de I’accessibilité

Comme lors des précédentes interventions, I'animation s’est appuyée sur le
kit "bowling campus", comprenant :

® Une piste en moquette de qualité.

® Des boules et des quilles adaptées.
LT

L’un des points forts de cet aprés-midi a été ! I\ \» al

I'utilisation de la rampe spécifique pour les \\ ML

personnes a mobilité réduite (PMR). Gréace a cet ey

équipement, les résidents en fauteuil roulant ont pu '

participer pleinement a I'activité, garantissant un

moment de partage inclusif ou chacun a pu

exprimer son adresse. oo wbuinotes

QO Al QUAD CAMERA

Compétition et ambiance sportive

Pour stimuler 'engagement des participants, un petit tournoi a été organisé.
Les résidents se sont rapidement pris au jeu, créant une ambiance de
compétition saine et animée. La journée s'est achevée par une cérémonie de
remise des récompenses avec un podium pour les trois meilleurs scores, qui
ont recu une coupe sous les applaudissements de l'assemblée.

Succes et perspectives d'avenir

Face a I'enthousiasme généré et au succes constant de ces moments conviviaux, la
direction de I'EHPAD a officiellement sollicité I'organisation d'interventions réguliéres.

Cette demande témoigne de la qualité de I'encadrement, tout en tenant compte de
l'investissement physique important des bénévoles. En effet, I'animation nécessite un
effort constant, notamment pour le ramassage manuel des quilles. Un grand merci est
adressé a Sabine, Michéle, Jean-Claude et Philippe pour leur dévouement sans faille et
leur contribution active a la promotion du sport bowling.

C.R. - Eric ESNAULT (Président du club BC Plaisir)




ANIMATIONS DU JEUDI 52.%
Hoépital de Poissy & Centre médicalisé de Septeuil &p 3

g cun ¥

ESPACE LOISIRS

Depuis plusieurs années, en partenariat avec le centre de bowling Lys’Bowl de Houdan,
dirigé par M. Ludovic LEFRANCOIS, des bénévoles du Bowling Club de Plaisir (Sabine,
Michele, Monique, Daniel et Joseph) animent et encadrent, chaque jeudi aprés-midi de
14h & 16h, des groupes de résidents de I’hépital de Plaisir et du centre médicalisé de
Septeuil présentant des troubles moteurs et/ou psychologiques.

Ces apres-midis ludiques et sportifs offrent a ces résidents une activité physique adaptée, qui contribuent a
améliorer leur état psychique, leur coordination motrice et, surtout, & favoriser un véritable échange social entre eux,
avec leurs éducateurs et avec les bénévoles. Plusieurs résidents, arrivés en début de saison avec un visage fermé
et sans communication, ont progressivement évolué : les sourires se sont multipliés, les interpellations, d’abord
discrétes, sont devenues plus spontanées, et certains viennent désormais avec un dessin ou une petite attention
destinée aux bénévoles, signe de la relation de confiance qui s’est installée.

Au vu des progres observés et de la satisfaction des équipes soignantes, les conventions signées avec ces
institutions sont reconduites sans difficulté, et il est méme demandé d’augmenter la taille des groupes. A ce jour, ce
sont 25 a 30 résidents qui viennent se confronter amicalement sur les pistes chaque semaine. Le Bowling Club de
Plaisir a souhaité valoriser 'engagement de certains en offrant des licences sportives aux résidents les plus assidus
et méritants.

Tous les trimestres, un petit tournoi est organisé, suivi d’'un goater convivial, qui permet de cléturer le cycle dans une
ambiance chaleureuse, de féliciter chacun pour ses progrés et de renforcer encore le lien social autour de cette
activité. Les résidents expriment de maniere permanente leur envie de revenir au bowling, preuve du sens et de
l'impact positif de cette action.

Le Bowling Club de Plaisir adresse un grand merci au Lys’'Bowl de Houdan, qui met trés souvent a disposition la
quasi-totalité des pistes pour accueillir ces groupes dans de bonnes conditions, ainsi qu’'un remerciement tout
particulier aux bénévoles pour la qualité de leur encadrement, leur disponibilité et leur bienveillance sans

faille aupres de cette population trés demandeuse.

C.R. - Eric ESNAULT (Président du club BC Plaisir)
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LUNDI 06 OCTOBRE 2025

WE O€ T1=1 %
Semaine Bleue - Ballainvilliers (91) VB I E X~ oL

ESPACE LOISIRS

Tentons ensemble le strike lors de la semaine bleue

Le bowling est habituellement lié aux sorties entre amis ce qui révele étre une activité bénéfique a bien des égards.

En combinant I'activité physique douce et les échanges sociaux, cette discipline fournit une stratégie intégrale pour préserver la santé et le
bien-étre des seniors.

Fort de leurs succés a I'occasion des journées internationale des personnes en situation de handicap le centre de I'Extra-LaserBowl a
privatisé leur local le 6 octobre pour que le club Scorpions Bowling invitent 55 seniors a participer a cet apres-midi convivial.

12 pistes — 2 parties de bowling offertes, suivie d’une collation bien méritée.

Ocionre

« On ne peut pas s'empécher de vieillir, mais on peut s'empécher de devenir vieux. »

Mais...la vieillesse, est loin d'étre une défaite, c’est une victoire sur le temps.
Elle offre la sagesse forgée dans le creuset des expériences.

Ivan Le Bois




du MARDI 07 au VENDREDI 10 OCTOBRE 2025
Bowling Campus - Semaine du Sport - Corbeil Essonnes (91) - Montreuil, Aulnay sous Bois (93)

*"’p."""s ]

4 3 e 4 Premiers
. i J de cordcée
i * j le sport a I'hopital

0,

Le sport dans les hopitaux avec les kits de
Bowling Campus

Toute une semaine de sport dans les hopitaux avec I'association Premiers de cordée, et quelle semaine : Mardi 7/10 CH Sud Francilien
91100 Corbeil-Essonnes — Jeudi 9/10 ’HPRA 93100 Montreuil et Vendredi 10/10 CHI Robert Ballanger 93600 Aulnay sous Bois .

CH Sud Francilien : Accueillis par Myléne et 8 enfants avec leurs parents;

Je peux vous dire que les Quilles n’ont pas fait un pli : & peine debout elles se retrouvaient a terre.
Merci aux bénévoles de I'association de Premiers de cordée, Safia, Karima, Mathilde, Lucile et Lina.

Ivan Le Bois remercie chaleureusement Joélle du club Friend’s Académy et Pierre-Christophe du Bowling Club Thiais, ainsi que la ligue

régionale d’ile de France pour leur aide.

Toi qui te trouves hospitalisé, en plein coeur d’un hépital, il te faut étre patient et
confiant et de la tu sortiras. Crois-moi nous sommes tous venus pour compatir, autant
gue te soutenir pour que tu retrouves le sourire.

Ilvan Le Bois




VENDREDI 10 OCTOBRE 2025 ft;:\x

} o B oraie
Bowling Campus - CH Mignot - Le Chesnay (78) ix * )/

le sport a Ihopital

Le vendredi 10 octobre 2025, cing membres du Bowling Club de Plaisir — Michéle, Jean-Claude,
Philippe, Francis et Eric — se sont rendus & I’hépital Mignot du Chesnay (78) pour un aprés-midi
récréatif, organisé a l'initiative de I'association Premiers de cordée.

L’objectif : proposer aux jeunes hospitalisés, accompagnés de leurs soignants, une découverte du
bowling comme activité a la fois ludique et sportive.

Grace au kit «Bowling Campus» apporté par les membres du BCP, une salle de réunion
de I'hépital s’est transformée en véritable piste de bowling.

Les bénévoles ont pris soin d’expliquer les régles du jeu, d’animer les parties et de veiller
a ce que chacun, quelle que soit sa condition physique ou ses aptitudes, puisse participer
pleinement.

L’aprés-midi a débuté dans un climat de timidité et de réserve : les jeunes, parfois
introvertis, se montraient hésitants a s’engager dans I'activité. Mais rapidement, la
convivialité et I'enthousiasme communicatif du groupe "BCP" ont permis aux participants
de s'ouvrir, d'échanger et de prendre confiance. Les sourires ont remplacé
I'appréhension, les encouragements ont fusé et les éclats de rire ont rythmé les vagues
de lancers.

Pour les soignants, c’était aussi 'occasion de partager un moment différent avec les patients, en
dehors du cadre médical habituel. Tous ont souligné la joie et la fierté des jeunes a s’essayer au
bowling, certains découvrant méme une nouvelle passion.

Au terme de l'activité, un godter offert par I'équipe de I'hopital a clbture la journée dans une ambiance
chaleureuse et festive. Les jeunes sont repartis avec un grand sourire, ravis de cette expérience
originale, et ont fait un retour verbal trés positif sur cette "super aprés-midi".

En résumé : cette action, portée par le BC Plaisir et Premiers de Cordée, a permis
d'apporter du bonheur, du partage et de la complicité aux jeunes hospitalisés, tout en
valorisant le bowling comme activité accessible et fédératrice. Une parenthese joyeuse
saluée par tous les participants et organisateurs.

Michéle, Jean-Claude, Francis, Philippe & Eric




MARDI 14 OCTOBRE 2025
Remerciements de la Présidente Nathalie PECHALAT

Association Premiers de Cordée
7 rue des caillots
93100 Montreuil

Le 14 actobre 2025, a Montreuil,

Objet : Merci & toutes et tous pour cette magnifique Semaine du Sport & I'Hbpital 2025 |
Chers partenaires, chers benevoles,

La Semaine du Sport 3 I'Hépital 2025 vient de s'achever, et c'est avec une immense gratitude gue je
souhaite vous adresser, au nom de toute I'équipe de I'association, un grand merci.

Grace a votre énergie, votre engagement et votre genérosité, cette édition, dans la lignée de I'an
dernier, a été une véritable réussite :

Prés de 90 services de santé partenaires mobilisés partout en France,

220 animations sportives mises en place grace au soutien du mouvement sportif,

Plus de 180 bénévoles présents sur le terrain,

Et surtout, des milliers d’enfants hospitalisés qui ont pu bouger, rire, partager et vivre des moments
de joie grice au sport.

Derriere ces resultats, il y a surtout une belle énergie collective : des professionnels engagés, des
bénévoles enthousiastes et des enfants ravis de retrouver le plaisir du mouvement.

Merci aux équipes soignantes pour leur accueil et leur confiance, aux partenaires sportifs pour leur
enthousiasme et leur bienveillance, aux bénévoles pour leur disponibilité sans faille, et aux partenaires

financiers pour leur soutien fidéle et essentiel.

Ensemble, vous faites vivre notre conviction : le sport est bien plus qu'une activité physigue — c’est un
formidable vecteur de santé, de lien social et d'espoir.

Continuons, main dans la main, 3 faire grandir cette belle dynamigue au service des enfants et des
jeunes hospitalisés.

Avec toute ma reconnaissance,

Nathalie Péchalat
Frésidente

o
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Tournoi "Octobre Rose" - Houdan (78) ﬂ;fl LYS BOWI— o ﬁ O

Le BC Plaisir a organisé, samedi 18 octobre 2025, un tournoi caritatif a
I'occasion de “Octobre Rose”, mené de main de maitre par
Michéle Esnault et Sabine Garcia,
avec le précieux soutien du Lys’Bowl Houdan, son personnel et en
particulier Paulo.

Cette matinée sportive et solidaire a rassemblé 48 participantes — joueuses aguerries ou
débutantes — toutes venues défendre la cause aux cotés de plusieurs messieurs, dont
Frédérique Maurice, Président de la Ligue IDF, et la présence de M. Modeste, élu

aux sports de la ville de Plaisir.

Dés le petit-déjeuner d’accueil, 'ambiance conviviale s’est installée avant de laisser place a la compétition sur les
pistes. Apres trois lignes jouées dans une atmosphére a la fois festive et sportive, les récompenses ont été
attribuées :

aux trois premiéres joueuses licenciées,

aux trois premiéres joueuses non licenciées,

a la meilleure ligne licenciée et non licenciée,

ainsi qu’a un prix spécial remis a la derniére classée de chaque catégorie.

YV VY

La matinée s’est conclue autour d’un cocktail et de remerciements chaleureux aprés I'annonce du résultat collectif :
la mobilisation de toutes et tous a permis de récolter :

la somme de 985 € au profit de la Lique contre le cancer.

=5 2

Le Bowling Club de Plaisir tient a exprimer sa sincére gratitude a tous ses partenaires et soutiens :

Lys’Bowl Houdan pour les bons repas,

Michel Boolom (a titre privé) pour le champagne,

Manuela Marchal (a titre privé) pour des lots,

Cécile Fleurs de Beynes pour les lots de fleurs,

Les photographes du PAB Plaisir,

le CD78 pour les roses,

les membres présents des clubs BC Plaisir, BC Houdan et du CD78 pour leur aide essentielle,
ET bien sir la FFBSQ pour les maillots.

Bravo a toutes et a tous pour votre engagement et votre générosité. Un trés grand merci, et rendez-vous I’année
prochaine pour poursuivre ensemble cette belle action solidaire !

Les membres organisateurs




LUNDI 20 OCTOBRE 2025
Bowling Campus - Maison de retraite "Le Bois" - Verriéres le Buisson (91)

idenc
Résidence .

A la demande des résidents de la maison de retraite « LE BOIS » situé a Verriéres-le-Buisson 91 Essonne Ivan Le Bois du club Scorpions
Bowling a organisé une nouvelle séance d'initiation au bowling.

Quoi vous dire sur cette séance et bien il n’a pas fallu longtemps aux 20 résidents pour se confronter dans une compétition sur les pistes
campus.

L’équipe rouge contre I'équipe bleu constituées par Christine la responsable des animations se sont défiées pour le malheur des quilles.

Pour communiquer avec nos ainés, exprimez-vous sincérement
en utilisant votre cceur. Partagez des souvenirs et des pensées
bienveillantes.

Ce message a la capacité de procurer du réconfort et d'exprimer de I'amour.

Ivan Le Bois




MARDI 21 OCTOBRE 2025
Bowling Campus - Centre de Loisirs - Coubert (77)
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Ivan Le Bois du club Scorpions Bowling est revenu au centre de loisirs ALSH-CCBRC 77170 Coubert pour mener deux séances d'initiation
au bowling campus le 21 octobre. Il était attendu par 35 enfants dgés de 6 a 12 ans.

Aprés une bréve présentation des regles, les enfants se sont précipités sur les pistes pour un tournoi en équipes de cing.

Le but désiré et réalisé était d'assurer la cohésion du groupe. Ivan a décerné un dipléme aux équipes impliquées, lors de la collation,
accompagné d'une boisson rafraichissante.
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Un rendez-vous a été fixé avec les enfants pour les vacances de fin d'année.

Ivan Le Bois




LUNDI 27 OCTOBRE 2025 ;"%“8%5
Bowling Campus - Maison de retraite "Le Bois" - Verriéres le Buisson (91) 3&.% Vi

Agir ensembie.
Bour le bien de chacun

Le 27 octobre 2025, lvan Le Bois du club Scorpions Bowling a fait son retour a la Résidence Le Bois, localisée a Verrieéres-le-Buisson
91370. Cependant, cette fois-ci, nous étions attendus au sein du service de l'unité protégée pour une autre session de bowling campus.

Peter du service d'animations a prévu cette initiation pour les 12 résidents.

Durant deux heures, tous ont eu I'occasion de tenter leur chance au bowling en affrontant les quilles dans une atmosphére conviviale et
décontractée.

La fin de I'aprés-midi a été marquée par un moment chaleureux autour d'un godter, favorisant les échanges et le partage de leurs sentiments
face a cette expérience agréable.

Un immense merci a la Résidence Le Bois pour leur chaleureux accueil et a tous les participants pour ces instants de convivialité !

Le chant des oiseaux chante
dans le creux des oreilles de
nos ainés.

Ivan Le Bois




MARDI 28 OCTOBRE 2025 Sl
Bowling Campus - Maison de Retraite Le Repotel - Lieusaint (77) kﬂ* Vi

EHPAD REPOTEL

i

En ce mardi 28 octobre 2025, lvan Le Bois, membre du club Scorpions, s'est présenté dans une nouvelle maison de retraite Le Repotel
située a Lieusaint 77127. Il y a été accueilli par Séverine, responsable des animations, Aurélie, psychologue, Mélanie, directrice de
I'établissement et les aides-soignantes pour une initiation au bowling campus.

Lors de cette premiére rencontre, 30 pensionnaires ont eu l'occasion de découvrir les pistes de bowling et se sont initiés a ce sport. Pendant
une heure et demie, les quilles ont salué leur honneur en se courbant devant les boules.

Suite a des efforts soutenus, nous nous sommes réunis autour d'un en-cas et d'une boisson désaltérante qui ont facilité les discussions et
I'expression de nos émotions face a cette nouvelle expérience.

Face a I'engouement des résidents, une autre séance est planifiée pour le mardi 25 novembre 2025.

Quel plaisir de constater autant de sourires sur les visages de nos ainés.

Ilvan Le Bois




LUNDI 03 NOVEMBRE 2025
Bowling Campus - Hopital Saint Anne - Paris (75)
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Le 3 novembre 2025, nous avons été a I'hopital Sainte-Anne, situé dans le quatorzieme arrondissement de Paris.

Lise, de I'association Premiers de cordée était a mes cétés pour m'aider dans une séance d'initiation de bowling campus ou 6 adolescents

et 3 éducatrices du pavillon (D) nous ont accueillis dans le service de pédopsychiatrie.

Etant donné I'age des adolescents, nous avons directement confronté les quilles dans une compétition individuelle. La concurrence était

intense, mais nous avons réussi et les quilles ont finalement abandonné.

Ivan LE BOIS du club Scorpions Bowling a distribué un dipldme a chaque participant.
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Ilvan Le Bois




LUNDIS 10 & 17 NOVEMBRE 2025
Bowling Campus - Maison de retraite "Le Bois" - Verriéres le Buisson (91)

Le 10 novembre 2025, le Bowling Campus s'est a nouveau déroulé au sein de la résidence Le Bois, localisée dans la commune de
Verriéres-le-Buisson 91370, dans le spacieux salon avec une trentaine de résidents.
Puis, le 17 novembre 2025, il a eu lieu dans l'unité protégée, rassemblant huit résidents.

Durant ces sessions, lvan Le Bois du club Scorpions Bowling a bénéficié de I'assistance de Thimoté jeune stagiaire, ainsi que deux aides-
soignants.

Quel entrain pour nos ainés de défier les quilles qui tremblaient a I'arrivée des boules.

A lissue de chaque initiation, nous avons pris I'habitude de nous rassembler pour un go(Qter, facilitant ainsi les discussions et le partage des
émotions suscitées par cette expérience.

Aprés-midi du 10 Novembre

Une maison qui respecte I’étre humain
dans sa globalité avec ses histoires, ses
émotions, ses envies grace a I’écoute et a
la bienveillance de tous...

%‘, %
17//3/%‘/@\\ Ivan Le Bois




MARDI 18 NOVEMBRE 2025
Bowling Campus - Maison de retraite "L'Esplanade" - Epinay sur Orge (91)
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I’Esplanade

RESIDENCE MEDICALISEE

I'Esplanade

RESIDENCE MEDICALISEE

En date du 18 novembre 2025, lvan Le Bois, membre du club Scorpions Bowling, a réintégré la maison de retraite de I'Esplanade située a
Epinay-sur-Orge, 91360 Essonne.

Comme prévu, Sabra, qui s'occupe des animations dans I'établissement médicalisé, avait rassemblé vingt-cing résidents pour une initiation
au bowling campus.

Suite a la mise en place des deux pistes campus, dont une équipée d'une rampe pour faciliter I'accés aux personnes en fauteuil roulant, la
confrontation a eu lieu entre les quilles et les résidents qui ont successivement réalisé : strikes et spares.

Un grand merci a I'équipe de I'établissement qui a également participé avec enthousiasme, contribuant a une atmosphere joyeuse et a des
éclats de rire contagieux.

Lorsque I'entraide, le partage et la douceur nous
unissent dans une méme direction, cela s’appelle : le
prendre soin.

Ivan Le Bois




MERCREDI 03 DECEMBRE 2025

e, ExlﬂA e
Bowling Handisport - Ballainvilliers (91) ! 1SEREB WL

ESPACE LOISIRS

Les,
—

2~

fe

nijvi

Agir ensemble,
pour le bien de chacun
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La golidarité en action
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Cette année, la journée internationale pour les personnes en situation d’handicap a eu lieu le 3 décembre 2025.

Mais cela ne se limite pas a une seule journée : et notre Fédération Francaise de Bowling et de Sport de Quilles s'investit tout au long des
années dans des événements pour les personnes a mobilité réduite, en perte d'autonomie ou en maintien au domicile.

Et cette année, c’est la troisieme collaboration avec le centre de I'Extra-LaserBowl, de ce fait Carine et Christophe ont privatisé leur centre
pour I'occasion, cela a permis au club Scorpions Bowling d’accueillir 60 personnes agées de 8 a 94 ans lors d'un aprés-midi consacré a la
promotion du bowling dans le contexte de I'handisport, un événement axé sur la notion du partage et de I'épanouissement.

Chaque participant est reparti avec une médaille et surtout un énorme sourire et joie d’avoir partagé ce moment tous ensemble.

Merci & la FFBSQ pour la confiance, aux partenaires, bénévoles, accompagnateurs, aidants pour leurs dévouements, la séance s’est conclue
autour d’une pause fraicheur accompagnée de chocolat.

Que I'on soit valide, handicapé de naissance ou a la suite d’un accident de la
vie, (sur)vivre est avant tout une question de résilience.

« Le défi est le seul moyen de s’obliger a faire des choses plus difficiles »

L’handisport favorise I'intégration et I'inclusion... | lvan Le Bois
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SAMEDI 06 DECEMBRE 2025 2.
Téléthon - Saint Maurice Montcouronne (91) Téfét;..-_h
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combattre la maladie...

Comme a l'accoutumée, le club USC DCL s'associe au Téléthon pour la collecte de fonds.

Philippe CLOUP m'a sollicité pour garantir le succés de cet événement, et c'est avec un grand enthousiasme
que les Scorpions ont fourni trois kits campus.

L'événement s'est déroulé le week-end précédent a Saint-Maurice-Montcouronne, dans I'Essonne.

Félicitations et gratitude a Philippe pour ton dévouement a cette noble cause.

Avec AFMTELETHON il faut Batir des traitements pour
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Bowling Campus - Maison de retraite "L'Esplanade" - Epinay sur Orge (91) eV
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RESIDENCE MEDICALISEE

I'Esplanade

RESIDENCE MEDICALISEE

A 'approche des fétes de fin d’année 2025, le club Scorpions Bowling s'est rendu dans la maison de retraite de 'Esplanade située a
Epinay-sur-Orge dans le département de 'Essonne.

Saba, responsable des animations, et Ivan Le Bois du club Scorpions Bowling ont organisé une nouvelle initiation de bowling campus ou 16
résidents accompagnés du personnel de I'établissement ont envahi les pistes ou les quilles les défiaient du regard.

Je vous laisse imaginer qui a eu le dernier mot.

Merci aux résidents pour votre enthousiasme, votre bonne humeur communicative et vos sourires.

La valeur de lajeunesse est un cadeau de la nature.
La valeur de lajeunesse, c'est un vieux qui te ladonnera.
Mais la valeur de la vieillesse est un art...

Ilvan Le Bois




MARDI 16 DECEMBRE 2025 ;%g“si &
Bowling Campus - Maison de Retraite Le Repotel - Lieusaint (77) = o nerore:

Et oui, a I'approche des fétes de fin d’année, le Bowling Campus s'est invité ce mardi 16 décembre 2025 dans la maison de retraite Le
Reportel située a Lieusaint 77127.

Ivan Le Bois du club Scorpions Bowling était attendu par 30 résidents, Séverine, responsable des animations, Aurélie, psychologue,
Mélanie, directrice de I'établissement ainsi que les aides-soignantes pour une initiation de bowling.

Voila dans quel état étaient les quilles aprés la séance.

Aprés avoir soigné les quilles, nous nous sommes réunis autour d'un goQter et d'une boisson rafraichissante et lvan a remis un dipléme a
chaque pensionnaire.

Ilvan Le Bois
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Le 13 janvier 2026 Ilvan Le Bois du club Scorpions Bowling et Lucile MAYNARD de I'association Premiers de
cordée se sont réunis dans les locaux de I'association au 7 rue des Caillots 93100 Montreuil, afin de faire un bilan
de l'année écoulée. Suite au partenariat qui a commenceé le 17 septembre 2021 et a une convention nationale
signée entre les trois parties la FFBSQ/LR.IDF « Fédération de Bowling et de Sport de Quilles et la Ligue
Régionale d'lle de France » convention renouvelée pour quatre ans le 7 novembre 2024.

Nous intervenons dans les hépitaux en Tle de France auprés des enfants dans le cadre :

Sport a I’Hopital avec Premiers de Cordée

Premiers de Cordée est une association dont le but est de développer des actions citoyennes, des actions d’intérét
général sur des thémes variés comme I'éducation, la solidarité et la prévention en s’appuyant sur le sport et le
monde sportif. Porteurs des mémes valeurs de solidarité, d’engagement, de respect et de plaisir, nos cing

associations s’associent pour permettre a tous les enfants en difficultés de santé de découvrir le bowling campus.

Ces conventions ont permis a la FFBSQ/LR.IDF et I'association Premiers de cordée de collaborer et d’unir leurs
compétences pour développer le sport comme outil éducatif. Avec les clubs des Scorpions Bowling et BC Plaisir,
nous avons mis en place des activités physiques et sportives auprés du public et plus particulierement autour des
enfants hospitalisés, notamment avec un matériel adapté le “kit Bowling Campus”. Pour lequel des actions de
sensibilisation pour faire pratiquer le sport aux enfants au sein méme de leur centre de soins.

Merci aux partenaires pour leurs engagements et dévouements. Rendez-vous en 2026 ou
nous nous émerveillerons de nouveau ensemble autours des initiations sportives.

Ivan Le Bois




BILAN d'ACTIONS 2025 << FORUM DES ASSOCIATIONS >>
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Pour la quatrieme année consécutive, le club Scorpions Bowling participeen partenariat avec la ville de
Ballainvilliers 91160 et le centre de I'Extra-LaserBowl aux forums des associations. Suite a cette participation trois
jeunes de 6 et 8 ansnous ont rejoint cette saison.

Le club Scorpions Bowling est une association dont le but est de faire découvrir leur sport afin d’animer et de
promouvoir la pratique du bowling en club via les séances d’entrainements, les compétitions et, en général, tous

exercices et toutes initiatives propres a I'épanouissement et au développement physique et moral des individus et

Aujourd’hui, le club Scorpions Bowling est une école labellisée qui accueille 17 jeunes, tous licenciés FFBSQ,
« Fédération francaise de bowling et sport de Quille ».

Chaque jeune participe aux championnats des jeunes et une équipe est engagée en CDC « championnats des
clubs » depuis 3saisons.

Avec les bénévoles du club, nous avons uni nos compétences pour développer notre sport comme outil éducatif,
en mettant en place des activités physiques et sportives, lors des forums d’associations, ou nous utilisons le kit
Bowling Campus.

Rendez-vous en 2026 avec notre mascotte Striky pour d’autres initiations bowlistique.

Dipléme d’Initiation au Bowling Campus Ecole Scorpions Bowling
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Ivan Le Bois
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Le Club Scorpions Bowling en partenariat avec la « LR.IDF » Ligue Régionale d'lle de France, et la « FFBSQ »
Fédération Francaise de Bowling et de Sports de Quilles a étendu ses actions pour faire bénéficier les Ehpad, les
maisons de retraite ainsi que le CROS, les centres aérés et le Téléthon, a une activité sportive au sein de leurs
établissements, sous I'appellation :

Activités sportives adaptées...

Le club Scorpions Bowling est une association dont le but est de faire découvrir leur sport afin de développer des
actions citoyennes et d’intérét général en s’appuyant sur le sport et le monde sportif. Porteurs des mémes valeurs
de solidarité, d’engagement, de respect et de plaisir, nos trois associations s’associent pour permettre a tous
publics de découvrir le Bowling Campus.

Notre collaboration a permis de conjuguer nos efforts pour mettre en avant le sport comme outil éducatif, en
organisant des activités physiques et sportives pour un public de tous ages.

Et cela a été possible avec le “kit Bowling Campus”.

En annexe a ce bilan, vous découvrirez les initiatives menées durant cette année abondante en échanges et en
enseignements aupres des individus.

Merci a nos partenaires pour leur engagement et dévouement.

Rendez-vous en 2026 pour continuer a nous émerveiller ensembile...

Ivan Le Bois




Fiche bilan d’actions << Premiers de cordée >> - Année 2025

Sport a I'hdpital (Section Bowling Campus) selon la convention de collaboration entre I'association Premiers de cordée la

Intitulé de I'action FFBSQ. Et la LR.IDF.

Date de I’action Année civile (du 1° janvier au 31 décembre 2025)
Lieux des actions Hopitaux en ile de France et journée évasion au Stade de France
Objectifs Proposé régulierement et gratuitement des animations sportives aupres des enfants malades et/ou en situation de handicap,

ce programme comprend de nombreuses actions pour initier un maximum d’enfants a la pratique sportive.

Financement Aucun : Tous les intervenants et partenaires sont des bénévoles.

Le Kit Bowling Campus !!! Aurait-on osé croire, il y a quelques années, pouvoir insérer I'activité bowling en dehors des
Le Kit Bowling Campus centres habituels avec un programme éducatif ? Le Kit Bowling Campus pourra étre utilisé lors des journées associatives ou
encore dans des structures spécifiques (handicap, Ehpad, maison de retraite et en milieu hospitalier)

Fréquentation Mensuel (voir planning joint)

Premiers de Cordée - la Fédération de Bowling et de Sport de Quilles (FFBSQ) - la ligue régionale d’ile de France (LR.IDF)

PEITENETES pligucs les clubs : Scorpions Bowling (91) et BC Plaisir (78).

Référent en ile de France Ivan LE BOIS (cadre technique LR.IDF et Animateur Fédéral).
Référente Premiers de Cordée Lucile MAYNARD (coordinatrice sport a I'hopital et Enseignante en activité physique adaptée).
Les points forts Organisations - Communications - Relationnelles - Participations des bénévoles.
Les points a améliorer La communication entre les hopitaux et les postes de sécurités lors des arrivés du référent.

Au cours de I'année 2025, dix-neuf initiations de bowlings campus ont été réalisées dans 15 hopitaux, ou 211 enfants
Impact au sens figuré hospitalisés ont participé au sport a I'hépital dont 164 en ile de France, et prés de 4000 a une journée évasion ou
fédérations, comités et ligues étaient répartis autour de la pelouse du stade de France le 28 mai 2025.

Ressources produites Photos - Vidéos - Obtention d’un dipléme d'initiation au Bowling

Fiche bilan d’actions << Forum des Associations >> - Année 2025

Intitulé de I’action Forum des Associations.
Date de I’action Le 07 septembre 2025
Lieux des actions Gymnase chemin de la Guy 91160 Ballainvilliers Essonne.
L Initié des jeunes et des adultes avec le kit bowling campus, et proposer aux enfants et parents des séances de bowling
Objectifs , A A s .
grandeur nature au centre de 'Extra-LaserBowl a Ballainvilliers, afin d’intégrer un club de Bowling.
Financement Aucun : tous les intervenants sont des bénévoles du club Scopions Bowling.

Le Kit Bowling Campus !!! Aurait-on osé croire, il y a quelques années, pouvoir insérer I'activité bowling en dehors des
Le Kit Bowling Campus centres habituels avec un programme pédagogique ? Le Kit Bowling Campus a été utilisé lors des journées associatives ou
encore dans des structures spécifiques (Ecoles - Centre aérées —Hopitaux, Maison de retraite etc....)

Fréquentation Annuel.
Partenaires impliqués Le Club Scorpions Bowling le Centre de I'Extra-LaserBowl et la Mairie de Ballainvilliers.
Référent en fle de France lvan LE BOIS (cadre technique LR.IDF et Animateur Fédéral).
Référents FFBSQ / LRIDF Ivan LE BOIS (référent : Stop Violences Sexuelles - Bowling Scolaire et Périscolaire - Handisport)
Les points forts Organisations -Communications - Relationnelles-suivi - programme pédagogique basé sur celui de la FFBSQ.
Les points a améliorer Recrutement aux seins des clubs de Bowling - Emplacement plus important pour 2026.

Plusieurs actions bowlistique : les kits de bowling campus ont eu un impact important auprés de la Mairiede Ballainvilliers lors

Impact au sens figuré P - oy
p 9 des événements comme le forum des associations, octobre rose, et le téléthon.

Ressources produites Photos -Vidéos- obtention d’un dipléme d’initiation au Bowling.

Fiche bilan d’actions << F.F.B.S.Q. - L.R.Il.D.F. >> - Année 2025

Intitulé de I'action Sport pour tous.
Date de I’action Année civile (du 1° janvier au 31 décembre 2025)
Lieux des actions Ephad - Maison de retraite -Téléthon.

Proposer régulierement et gratuitement des initiations sportives aupres de nos ainés en maison de retraite ou Ehpad, ce

Objectifs : - - N ) )
programme comprend de nombreuses actions pour initier un maximum de personnes a la pratique sportive.

Financement Subvention « ANS » pour I'achat des Kits Campus et rampe de lancement.

Le Kit Bowling Campus !!! Aurait-on osé y croire ??? et surtout était-il envisageable il y a quelques années d'intégrer le
Le Kit Bowling Campus bowling en dehors des centres conventionnels grace a un programme éducatif ? Le kit Bowling Campus peut étre aussi
employé lors d'événements associatifs ou dans des établissements particuliers (écoles, centres de loisirs, hopitaux, etc.).

Fréquentation Mensuel.
. . L Le Club Scorpions Bowling - La Fédération de Bowling et de Sport de Quilles (FFBSQ) - la ligue régionale d’ile de France
Partenaires impliqués
(LR.IDF).
Référent en fle de France lvan LE BOIS (cadre technique LR.IDF et Animateur Fédéral).

Pour la LR.IDF Mr Frédérique Maurice (Président) et Mme Nicole BOTTECCHIA (Vice-Présidente) Pour la FFBSQ Mme et

e Mr Béatrice et Patrick HUNTER (Coordinatrice et Président)

Les points forts Organisations -Communications - Relationnelles-suivi - programme pédagogique basé sur celui de la FFBSQ.
Les points a améliorer Engagement de bénévoles.
Impact au sens figuré Trente-deux initiations bowlistique ont été réalisées en ile de France au cours de I'année 2025.

Ressources produites Photos -Vidéos- obtention d’un dipléme d’initiation au Bowling.




LUNDI 19 JANVIER 2026 || oy premicrs
Bowling Campus - Hépital Jean Verdier - Bondy (93) WY/

= — gy 3 .‘ ! A
Nous commencgons une nouvelle année aux cotés de I'association Premiers de cordée, ou nous allons retrouver des enfants hospitalisés pour
des séances de sport en milieu hospitalier.
Aujourd’hui 19 janvier 2026 nous avons été regus a I'hdpital Jean Verdier, situé a Bondy dans le 93.

Christine, de l'association Premiers de cordée, m'a assisté lors d'une séance d'initiation au bowling campus ou nous avons été accueillis
par 4 adolescents accompagnés d'Agneés et Karine, éducatrices du service de pédiatrie adolescent.

Eh bien, vous savez déja comment ¢a se passe (Pistes — Boules — Strikes — Spares) : pas de répit pour les quilles.
b Scorpions Bowling a remis un dipldme a chaque patrticipant en présence des clowns intrépides.

AT —

Ivan Le Bois du clu
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FOUL LINE

o

« Pour tous les enfants », puisse I'amour et la tendresse de vos
proches vous soutenir tout au long de votre processus de
guérison.

Ilvan Le Bois




LUNDI 26 JANVIER 2026
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Bowling Campus - Maison de retraite "Les patios de I'Yerres - Combs-la-Ville (77) Km 8}

.H.
FRANCE HORIZON

Seniors

Le club Scorpions Bowling a conclu une convention avec I'établissement pour personnes agées Les Patios de |'Yerres, qui se trouve a

Combs-la-Ville dans le département 77.

Le 26 janvier 2026, Thiphaine, en charge des animations, avait aménagé la salle pour une initiation de bowling campus.

C'est avec une fervente détermination que 17 résidents ont participé a cette initiation, envahissant les pistes ou quilles et boules les

attendaient.

Thiphaine et moi étions ravis que tous les résidents aient pris part a cet événement pour cette premiére fois.

Et comme toujours, aprées l'effort vient la récompense avec une collation et une boisson rafraichissante.

Au cours de notre débriefing avec les résidents, une seule phrase se répétait : Quand est-ce que tu reviens, lvan ? Un rendez-vous a été fixé

pour le 16 février a venir.

Il existe une transition en I'enfance et la vieillesse, c'est ... L'AMOUR

Ivan Le Bois




16, 17 & 19 FEVRIER 2026
Bowling Campus - Combs-la-Ville (77), Epinay s/Orge & Verriéres le Buisson (91)

Le Bowling Campus a fait une apparition pour 15 de nos ainés dans I’Ehpad les Patios
de I’'Yerres a Combs-la-Ville (77380) le lundi 16 février.

Puis le mardi 17 c'était au tour de la maison de retraite de ’Esplanade d'Epinay-sur-
Orge 91360, pour 20 résidents.

% ; o
23 - 1

I'Esplanade

RESIDENCE MEDICALISEE

Et le 19 février, dans larésidence Le Bois a Verriéres-le-Buisson 91370 pour deux
séances, une a l'unité protégée pour 6 résidents dont une dorienne de 102 ans, et
I'autre dans le grand salon pour 25 autres résidents.

@ @

M ? 7',3 | ./
\i o 1 Agir ensemble,

| Semt . } | 3 y pour le bien de chacun

Ilvan Le Bois




VENDREDI 20 FEVRIER 2026 ;‘T:s:\gg 4 Bremicrs
Bowling Campus - HOpital Saint Louis - Paris (75-10¢€) \f L/

Le 20 février 2026, nous avons été accueillis a I'ndpital Saint-Louis qui se trouve au 1 avenue Claude Vellefaux, 75010 Paris.

Antoine, animateur en hématologie AJA ainsi que l'association « Premiers de cordée » et le club Scopions Bowling, a organisé une session
d'initiation au bowling campus ou quatre adolescents et jeunes adultes en hospitalisation nous attendaient.

Au cours de cette séance, j'ai mis en place une compétition individuelle et par équipe.
Ce qui m'a marqué lors de cette initiation, c'est la maniére dont les quilles ont réagi a l'arrivée des boules.

Ivan LE BOIS, représentant du club Scorpions Bowling, a remis un dipléme a chacun des participants.

AL SAmy
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Personne ne mérite de connaitre de telles souffrances. Ce monde
admirablement construit n'est pas exempt de défauts, mais la responsabilité
de celademeurerainconnue. Mon unique désir est de permettre a nos
adolescents de vivre en sérénité.

Ivan Le Bois




MERCREDI 25 FEVRIER 2026 A
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Bowling Campus - Centre de Loisirs - Coubert (77)
.
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BR DES RIVIERES
C ET CHATEAUX

Durant les congés d'hiver, le club Scorpions Bowling a collaborer en partenariat avec Thibault, directeur du centre de loisirs ALSH-CCBRC
77170 Coubert.

Au cours de l'aprés-midi du 25 février 2026, deux groupes d'enfants &gés de 6 a 12 ans ont pris part & une initiation de bowling campus.

Apres les instructions d'lvan LE BOIS, un échauffement et quelques tentatives, les enfants se sont précipités sur les pistes pour une
compétition de bowling.

Une fois que les quilles ont été renversées par les enfants, lvan a remis un dipléme a chaque petit joueur avant de se diriger vers un goQter
accompagné d'une boisson rafraichissante.

Un grand merci a Thibault et a tous les animateurs pour leur implication et leurs apports qui ont rendu possible cette belle aprés-midi.

LIRS T{T) ET
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Ivan Le Bois
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Bowling Campus - Clinique FSEF - Paris (75-16€) is,:" L/

Nous avons été recus par I'équipe d'animateurs de la clinique FSEF, située au 14 rue Boileau, 75016 Paris, le 25 février 2026.

Caroline et Samuel de I'association « Premiers de cordée » m'ont assisté lors d'une séance d'initiation au bowling campus destinée aux
adolescents et jeunes adultes hospitalisés.

Nous avons eu un agréable moment ou les strikes et spares se sont succédés.

Comme a l'accoutumée, tous les participants ont été récompensés par Ilvan LE BOIS, animateur fédéral du club Scorpions Bowling, avec un
dipléme.

Pour t'encourager,

J'espére que chaque jour te rapprochera un peu plus de la guérison !

Ivan Le Bois




JEUDI 26 FEVRIER 2026 ;;’;“\%
Bowling Campus - Institut Médico-Educatif - Massy (91) i,%* £

La solidavitée en action

Un Institut Médico-Educatif, désigné aussi par le sigle IME, sont des établissements qui accueillent les enfants et adolescents atteints de
handicap mental, ou présentant une déficience intellectuelle liée & des troubles de la personnalité, de la communication ou des troubles
moteurs ou sensoriels.

Avec quatre éducatrices, 12 adolescents d’'une école d'éducation spécialisée, ont participés a une séance de bowling grandeur nature.
Cette expérience s'est déroulée le 26 février 2026 dans le centre d’Extra-LaserBowl, localisé a Ballainvilliers dans I'Essonne (91).

Sous la conduite d'lvan LE BOIS du club Scorpions Bowling, les jeunes de I'ME ont vécu des instants de partage et de communion !
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Tout &tre humain est comme des branches sur un
arbre, nous grandissons tous dans des directions
différentes, mais nos racines ne font qu’un.

Ivan Le Bois




o
-l

SESSION du MERCREDI 14 JANVIER au VENDREDI 27 FEVRIER 2026 :";.:;"Sﬂ 7z
Bowling Campus - Centres de Loisirs - Athis Mons (91) / 4_}_’_\359

0

Ville d’Athis-Mons

Le 19 septembre 2025, I'association Scorpions Bowling et la ville s’associent pour signer une convention du mercredi 14 janvier au lundi 31
aolt 2026 pour le lancement de I'opération Bowling Campus, programme tendant a initier et faire découvrir le bowling et le sport de quilles
aux enfants de la ville d’Athis-Mons (91 Essonne) par l'intervention d’un animateur fédéral de bowling bénévole et volontaire, Monsieur Ivan
LE BOIS.

Le Maire de la ville d’Athis-Mons décide le 21 novembre 2025 de signer cette convention avec I'association Scorpions Bowling pour la mise
en place de séances a destination des enfants fréquentant les accueils de loisir de la Ville et une sortie au centre de I'Extra-LaserBowl situé a
Ballainvilliers 91 Essonne.

Déroulement d’un cycle d’initiation :

> Les publics définis pour ce projet sont les enfants & partir de la grande section maternelle et jusqu’au CM2, chaque
groupe sera constitué de 24 enfants au maximum.

> 2 groupes d’une heure pourront étre mis en place par demi-journées, 2 demi-journées d’initiation sur I'accueil de
loisirs + une sortie en demi-journée au bowling Extra-LaserBowl de Ballainvilliers.

Voici les sessions du premier cycle qui se sont déroulées du 14 janvier au 27 février 2026.

14 - 21 et 28 janvier 2026 - Centre de Loisirs Martin Luther-King - (91) Athis-Mons




SESSION du MERCREDI 14 JANVIER au VENDREDI 27 FEVRIER 2026
Bowling Campus - Centres de Loisirs - Athis Mons (91)

23 - 24 et 26 février 2026- Centre de Loisirs Ozonville - (91) Athis-Mons
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Ivan Le Bois
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Bowling Campus - Maison de retraite "Le Bois" - Verriéres le Buisson (91) 3&.% Vi
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Agir ensembie.
Sour le bien de chacun

Le Bowling Campus s'est a nouveau invité au sein de la Résidence Le Bois, localisée dans la commune de Verriéres-le-Buisson 91370.

Suite a notre accord du 17 février dernier, nous avons mis en place avec les animateurs et résidents un challenge Dames et un challenge
Hommes entre le service de l'unité protégée et les résidents du grand salon.

La premiéere a eu lieu le 10 mars, et ce se poursuivra le 14 avril et le 19 mai.

A lissue du challenge, une coupe sera remise aux deux challenges.

Service de I'unité protégée

Grand Salon

Pour communiquer avec nos ainés, exprimez-vous
sincérement en utilisant votre cceur. Partagez des
souvenirs et des pensées bienveillantes.

Ce message a la capacité de procurer du réconfort et

d'exprimer de I'amour. lvan Le Bois




MERCREDI 15 AVRIL 2026 & o premicrs

. : : . de cordé
Journée Evasion au Stade de France - Saint Denis (93) Q } —

Mercredi 15 avril, les bénévoles et éducateurs de la Ligue régionale Tle-de-
France, ainsi que nos 2 joueuses du Collectif France, Célia Jeanne-Delafosse et
Chloé Pédejouan, étaient présents a la « journée Evasion », organisée au Stade

de France par notre partenaire Premiers de cordée.

La journée a permis de faire découvrir le bowling et les sports de quilles a de
nombreux enfants et & leurs parents, et de partager avec eux des moments de
bonheur et de rires.

Un grand merci aux bénévoles et a nos joueuses pour leur engagement, ainsi

qu’a Premiers de cordée pour l'invitation sur ce magnifique événement.




